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Recenzja/Review: Halszka Witkowska, Samobdjstwo

w kulturze dzisiejszej. Listy samobdjcow jako gatunek
wypowiedzi i fakt kulturowy, Wydawnictwo Uniwersytetu
Warszawskiego, Warszawa 2021, ss. 370;

Tomasz Lukasz Nowak, Jezyk ukrycia. Zapisany
socjolekt gejow, Universitas, Krakéw 2020, ss. 276

Lektura dwu, w pierwszym ogladzie zupeinie niezwigzanych ze sobg tytutow,
pozwala w efekcie na wyznaczenie miejsc wspdlnych. Halszka Witkowska w cen-
trum zainteresowania stawia listy samobojcow, Tomasz £.. Nowak — socjolekt spo-
tecznosSci gejow. Autorzy obu ksiazek zafascynowali sie tym, co w kulturze ukry-
wane, tabuizowane, pomijane milczeniem — z przekonaniem o spotecznej istotno-
Sci poruszanych przez nich zagadnien projektuja swoje teksty tak, by spogladac¢ na
przedmiot opisu bardzo szeroko, wiaczajaco, by mozliwy byt dialog, by przyjete
zostalo zaproszenie do rozmowy o funkcjonowaniu cztowieka we wspélnocie.

Fascynacje Autorow prowadza wiec czytelnikow zainteresowanych perspekty-
wa retoryczng do Swiatow mato znanych, odstaniajq idee, wartosci oraz sposoby
ich wyrazania — i wyposazaja w wiedze niezbedna, by zrozumie¢ reguly rzadza-
ce komunikacja, by umiejetnie rozpoznawa¢ nadawcze intencje, by Swiadomie
i skutecznie uczestniczy¢ w wytwarzaniu i ksztalttowaniu znaczen, a tym samym:
w ksztaltowaniu relacji spolecznych. Smialo mozna powiedzie¢, ze takie wielo-
aspektowe oswietlenie mechanizmow retorycznych sprzyja nie tylko poznaniu,
lecz takze zrozumieniu. Autorzy podejmujq sie zadan nietatwych, niezwykle zto-
zonych, ale wzbogacajacych retoryczne przestrzenie o nowe zakresy: w obu przy-
padkach poszukiwanie jezyka jest poszukiwaniem narzedzi retorycznego pozna-
nia i nawigzywania tgcznosci, ma réwniez znaczenie antydyskryminacyjne.
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Samobojstwo w kulturze dzisiejszej

Halszka Witkowska pochyla sie nad listami samobdjcow!, by z jednej strony
wskazac ich genologiczng i — szerzej — komunikacyjna specyfike, a z drugiej do-
wies¢, ze ,,zapis, jaki zostawia po sobie samobdjca, jest tekstem, na ktory kul-
tura, a takze spoteczenstwo natozyly warstwe stereotypéw, mitow i wyobrazen”
(s. 12). Autorka przedstawia wiec zarowno podstawowe koncepcje dotyczace typo-
logii zachowan samobojczych (E. Durkheim, R. F. Baumeister, E. S. Shneidman,
M. M. Linehan, A. T. Beck, M. D. Rudd, T. E. Joiner, M. Williams, E. Ringel,
Z. Phuzek, R. O’Connor, N. Sheehy), historie badan listu pozegnalnego, analizuje
strukture tekstu w listach samobojcow, zastanawia sie nad gatunkiem i formami
wypowiedzi oraz jej funkcjami, ale takze wiele miejsca poSwieca obrazowi samo-
bojstwa i listu pozegnalnego w filmie, literaturze, w sieci. Temu wieloaspektowe-
mu oSwietlaniu towarzyszy przekonanie Autorki, ze tylko w ten sposob mozliwe
bedzie oswojenie, poglebienie tematu, a nastepnie wigczenie do publicznego dys-
kursu kwestii zwiazanych ze zjawiskiem samoboéjstwa, przelamanie spotecznego
tabu.

Autorka przypomina, ze Arystoteles i Platon traktowali samobéjstwo jako akt
tchorzostwa, jednoznacznie je dyskredytujac, z kolei Cyceron czy Katon uwazali
je za gest chronigcy godnos¢, honor po przegranej bitwie, w obliczu nieuchronnej
kleski. Dodac tu trzeba, ze wielu badaczy wskazywato na niescistos¢ definicji sa-
mobojstwa, zamieszczong w fundamentalnej dla dziedziny pracy E. Durkheima,
gdyz nie uwzgledniata rozréznienia samobdjstwa z przyczyn osobistych od aktu
poswiecenia sie, ztozenia zycia w ofierze. To pierwsze kojarzono ze staboscia, sa-
mobojstwo altruistyczne natomiast bylo dowodem odwagi, mestwa. Niezaleznie
jednak od tego, czy w réznych epokach brano akt samobdjczy w obrone, czy go
potepiano (np. ze wzgledu na przekonania religijne), Smier¢ ,nienaturalna” jako
gest autodestrukcji owiana byla tajemnica.

Ksigzka Witkowskiej dowodzi z cala moca, Ze suicydologia jest — i by¢ musi
— naukg interdyscyplinarng. Zjawisko samoboéjstwa staje sie wiec przedmiotem
badan psychologow, psychiatrow, socjologow, biologow, etykow, prawnikow,
kryminologéw, filozoféw, kulturoznawcow — i oSwietlenie go z tych przer6znych
perspektyw znaczgco utatwia rozumienie oraz opis tekstu pozegnania, pozostawia-
nego przez osobe odbierajgca sobie zycie. To przekonanie podziela Autorka, przed-
stawia wiec listy samobojcow z wielu roznych punktéw widzenia, interesujaco

1. Autorka przebadata 75 listéw — pochodza one z warszawskich prokuratur, sa dokumentami-zatagcznikami do spraw
samobojstw zakonczonych zgonem w latach 2000-2012. Cze$¢ tego materiatu (w formie skanéw autentycznych lis-
tow) zawiera aneks do ksigzki. Na marginesie trzeba odnotowa¢, ze w 2013 roku zostalta wydana inna monogra-
fia, w calo$ci poswiecona listom pozegnalnym — jej autorka, Monika Zasko-Zielinska (2013), za kwestie zasadnicza
w swoich badaniach uznata mozliwo$¢ odréznienia listow autentycznych od sfatszowanych.
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pisze o nich jako o ,przykladach jezyka ludzi wyczerpanych” (s. 67), o Swiadec-
twach jednostkowego przezycia emocjonalnego. Wskazuje na mitologizacje tych
tekstow, na nadawanie im znamion niezwyktosci, m.in. ze wzgledu na wplyw li-
teratury, filmu, komunikacji sieciowej etc. List pozegnalny Autorka rozumie jako
»gatunek mowy o cechach performatywnych i r6znorodnej strukturze, ktérego
tworcy w sytuacji podjecia préby samobojczej nie sg skupieni na formie, a jedy-
nie na ontologicznej potrzebie pozostawienia po sobie zapisu, bedacego nie tylko
materialnym dowodem ich osobistej decyzji ostatecznej, lecz takze sposobem na
zmiane rzeczywistosci, jaka po sobie pozostawiajq” (s. 74).

Ciekawe wydaja sie sugestie Autorki dotyczace kwestii tekstologicznych,
a jeszcze Scislej — genologicznych. Badaczka, odwotujac sie do klasycznego
dziela S. Skwarczynskiej, poSwieconego teorii listu, wskazuje na réznice mie-
dzy listem a tekstem pozegnania, pozostawianym przez samobdjce. Witkowska
rozwaza rozne aspekty, przypomina, ze list samobojcy w jezyku angielskim to
suicide note, co uznaje za okreSlenie blizsze badanym tekstom, bo niewskazujace
na konkretny gatunek i lepiej oddajace r6znorodnosc¢ ich struktury. Watpliwosci
w tym miejscu moze budzi¢ ,,robocza definicja listu” (s. 91) przedstawiana przez
Autorke. Zaznacza, ze celem listu jest ,,powiadomienie nieobecnego korespon-
denta o czyms istotnym dla autora”. S. Skwarczynska co prawda przywotywata
w koncepcji listu-mowy stowa Cycerona, ze praktycznym celem listu jest po-
wiadamianie nieobecnych, wydaje sie jednak, ze wspolczesne analizy sytuacji
epistolarnej (por. np. A. Calek, E. Rybicka, E. Milne) wskazuja na istote pisania
listu jako dzialania symbolicznego, swoistego gestu bliskoSci, wzajemnego rozu-
mienia, dowodu wiezi. Moze ta perspektywa utatwitaby Autorce zaakceptowanie
nazwy ,list pozegnalny” — proponowany przez Nig ,,monolog ostateczny” jest
co prawda okreSleniem pojemnym, jednak w wielu komunikacyjnych wymiarach
mato precyzyjnym.

Mato zasadne wydaje sie zestawianie pisemnych form pozegnan (tych, ktore
pochodza od os6b w zalobie, z tymi, ktére pozostawiaja samobdjcy) (s. 81 i n.)
— Autorka sama wielokrotnie podkresla konieczno$¢ uwzglednienia scistego kon-
tekstu, wiec sytuacja pragmatyczna warunkujaca powstawanie kondolencji i lis-
tow pozegnalnych jest niepor6wnywalna. Trudno za kategorie wspolna, taczaca
te przekazy, uzna¢ eksponowane w tym miejscu przez Autorke wyrazanie emo-
cji. Nekrologi, kondolencje sg gatunkami etykietalnymi, skonwencjonalizowany-
mi, upublicznianymi, stwarzanymi, by holdowac¢ zasadzie wspdtodczuwania, by
sktada¢ dowody pamieci. Jak przekonujaco dowodzi Autorka, listy pozegnalne
sq nieustrukturyzowane, prywatne lub wrecz intymne, stanowig nierzadko mocno
zindywidualizowane gesty komunikacyjne, w ktorych mozna znaleZz¢ przeprosiny,
wyznanie mitosSci oraz hasta do kont internetowych.
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Autorka zaznacza, ze zapis pozostawiony przez samobdjce to ,,proba organi-
zacji nie tylko Swiata zewnetrznego, lecz takze emocji pulsujacych wewnatrz”
(s. 275) — tropem produktywnym analitycznie jest wiec potraktowanie listu poze-
gnalnego jako wypowiedzi performatywnej i przeanalizowanie typoéw aktow mowy
(moze przydatniejsza, bo bardziej Scista, bytaby typologia Searle’a?), ujawniajace
wielos¢ podejmowanych w listach ,,dzialan” komunikacyjnych. Witkowska za-
uwaza, ze w sytuacji utraty kontroli nad wilasnym zyciem zapis pozwala samoboj-
cy na odzyskanie poczucia sprawczosci, wptywu na rzeczywistos¢, tgcznosci ze
Swiatem.

Niezrozumiata okazuje sie typologia funkcji tekstu pozegnalnego (s. 141-152)
— w rozdziale 6smym Autorka wymienia dwanascie funkcji, z ktorych cze$¢ od-
nosi sie do funkcji wypowiedzi (np. f. informacyjna, f. uczuciowa [!]), czes¢ do
1ol spotecznych tekstu (np. f. przejscia), jeszcze inng grupe funkcji mozna przy-
porzadkowa¢ omowionym wczesniej typom aktéw mowy (np. f. pozegnalna,
f. wybaczenia). Brakuje wskazania kryteriow — podzial ma charakter dos¢ intu-
icyjny. Autorka nie przywotuje roéwniez w tym miejscu jakichkolwiek Zrédel, co
przy kategorii (,,funkcje tekstu”) obrostej juz potezng literatura przedmiotu mia-
loby walor rozjasniajacy.

Wbrew powszechnemu przekonaniu tylko 15-30% samobdjcéw pozostawia
listy. Autorka wskazuje, ze ci, ktorzy je zostawiaja, nie stanowig (w poréwnaniu
do tych niepozostawiajacych zadnego zapisu) grupy szczegolnie sie wyrozniaja-
cej. Jedyna réznica, ktorg badacze podkreslajq jako istotnie charakteryzujaca oso-
by piszace listy pozegnalne, jest ich samotnos¢. Tym cenniejsza wydaje sie préba
oswietlenia z wielu stron przemilczanych spotecznie historii.

Jezyk ukrycia

Podobny cel — w odniesieniu do zupehie innej tematyki — stawia sobie Autor
drugiej z recenzowanych pozycji. Tomasz L. Nowak w swojej ksigzce opisuje
»jezyk ukrycia” — tak (wskazujac na inspiracje pracami m.in. A. Fiedotow czy
S. Jagielskiego) nazywa socjolekt nienormatywnych seksualnie mezczyzn z prze-
tomu lat 80. i 90. XX wieku. Trop wiec, podobnie jak w przypadku wyzej oma-
wianej monografii, wiedzie ku temu, co w dyskursie publicznym przemilczane,
niewidzialne. Juz w przegladzie najwazniejszych polskich badan lingwistycznych
na temat socjolektu Autor zwraca uwage na kategorie maskowania, utajniania ko-
munikacji jako istotng dla jego badan nad jednym z obszarow tzw. lawendowej
lingwistyki (lavender linguistics). Deklaruje: ,,badajac socjolekt spotecznosci ge-
jow, ciot i pedatow, pragne przede wszystkim uchwyci¢ zapisany w tym socjolek-
cie obraz przemilczanej w publicznym dyskursie rzeczywistosci” (s. 45).

Agnieszka Kula, Recenzja: Samobdjstwo w kulturze...; Jezyk ukrycia... e 155



Res Rhetorica, ISSN 2392-3113, 8 (3) 2021, p. 156

Autor zdecydowat sie na podzielenie swojej ksigzki na czesc¢ teoretyczno-me-
todologiczng oraz materialowa. W pierwszej z nich prezentuje przeglad polskich
rozpoznan lingwistycznych dotyczacych socjolektu, stan badan na temat socjo-
lektow mniejszoSci seksualnych, przedstawia przyjeta metodologie oraz przybliza
odbiorcom historie homoseksualnosci. Tomasz .. Nowak podkresla wielokrotnie
—1i co istotne, jest wierny tym deklaracjom — ze zasadniczym celem jego pracy jest
przedstawienie opowieSci o rzeczywistosci tej grupy, ktora stworzyta opisywany
socjolekt, a wiec jest zainteresowany stworzeniem szczegotowej charakterystyki
socjolektu gejow, by poprzez nig odtworzyC system wartosci tej wspolnoty, jej
ztozonos$¢, ewolucyjny charakter, by opisa¢ samoswiadomos¢ oséb do tej wspol-
noty nalezacych. Ma przy tym pelne przekonanie, ze jezyk grupy wzmacnia jej
wiezi, umozliwia odréznienie od innych, a przedstawienie sposobow konceptuali-
zacji, kategoryzacji Swiata przez mezczyzn nienormatywnych seksualnie mozna
pogtebic dzieki szerokiemu spojrzeniu, wigczajagcemu ustalenia kulturoznawcow,
historykéw, socjologéw.

Druga czes¢, materiatowa, to analiza jednostek nalezacych do socjolektu ge-
jow. Autor (co zaznacza juz w tytule monografii) korzysta ze Zrodet ,,zapisanych”
— wskazuje pietnaScie roznych tytutow gejowskich zinéw i czasopism wydawa-
nych w Polsce latach 1985-2000. Sugestia dotyczaca podobienstwa stylistycz-
nego analizowanych tekstow ma zwigzek, rzecz jasna, z ich charakterem, sposo-
bem przygotowania, relacjami nadawczo-odbiorczymi. Co w zwiazku z kategoriq
jezyka ukrycia szczeg6lnie istotne, wskazany material M. SzczeSniak w ksigzce
Normy widzialnosci nazywa ,,sfera przeciwpubliczng”, wskazujac jej marginalny
charakter, przekonanie nalezacych do niej 0oséb o ich podrzednosci.

Nowak, przedstawiajgc wyniki swoich badan materiatowych, kolejno charak-
teryzuje: nazwy cztonkow opisywanej spotecznosci, nazwy autostereotypow i cech
0s0b tej spotecznosci, nazwy ludzi spoza spotecznosci, nazwy przestrzeni i czasu,
nazwy publicznego werbalizowania seksualnoS$ci, nazwy zwigzane z zyciem sek-
sualnym. Trzeba od razu podkresli¢, ze nie sa to bynajmniej izolowane analizy lin-
gwistyczne — autor i w tej czesci hotduje zasadzie, ze tylko sfunkcjonalizowanie
tego, co zostato syntetycznie przedstawione wczesniej, pozwoli na wyrazne, peine
oSwietlenie relacji jezyka oraz kultury i (co dla autora istotne) utatwi radzenie so-
bie ze stereotypami oraz rozumienie ztozonych zaleznosci taczacych plec, jezyk,
seksualno$¢, dostrzeganie procesualnego charakteru wielu zjawisk. Przydatny
czytelniczo jest aneks, w ktorym autor zamieScit wykaz jednostek socjolektal-
nych, podzielony na dwadziescia pdl leksykalno-semantycznych, mozna by prze-
mySle¢ takie oznaczenie tych jednostek numerami stron, by umozliwi¢ odbiorcy
szybsze odnajdywanie ich interesujacej charakterystyki wewnatrz publikacji.
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Jeden z argumentOw, wzmacniajacych teze o socjolekcie gejow jako jezyku
ukrycia, moze dotyczy¢ lekcewazacego lub wrecz pogardliwego stosunku uzyt-
kownikéw polszczyzny do mezczyzn o orientacji homoseksualnej — potwierdzaja
te tendencje badacze zajmujacy sie komunikacjq, poswiadczajq ja stowniki ogolne
jezyka polskiego. Zaréwno w czesci teoretyczno-metodologicznej, jak i materia-
towej recenzowanej ksigzki, ta postawa uzytkownikéw jezyka zostata uwypuklo-
na; trzeba zauwazyc¢, ze w polszczyznie jest dodatkowo wzmacniana i utrwalana
poprzez funkcjonowanie nazw os6b homoseksualnych jako wyzwisk. Szczegolnie
wiec interesujaco w tym kontekScie jawia sie analizy Autora dotyczace poszcze-
golnych okreslen funkcjonujacych jako nazwy cztonkéw spotecznosci gejowskiej,
profilujacych ich spoteczng tozsamosc¢. Nowak, rysujac tto dla badan, przypomina
okolicznos$ci powstania i rozpowszechniania sie okreslenia homoseksualizm oraz
homoseksualista, wskazuje na ich prawny oraz medyczny zakres funkcjonowania;
odnosi sie szczegotowo do okreslen ciota, pedat, gej, lala, ciepty, homo.

To, co wydaje sie jednym z cenniejszych aspektow tych analiz, to dowiedze-
nie ich niejednoznaczno$ci, wyraznej roztacznosci funkcjonowania w socjolekcie
i poza nim (na przyklad w polszczyZnie potocznej). Tutaj szczegolnie wyraZznie
wybrzmiewa przeglad stownikéw ogélnych jezyka polskiego, definicji leksemow
ciota i pedat, wskazujacych na ich wulgaryzacje, obrazliwy charakter — okreslen
uzywanych w dyskursie srodowiskowym jako wyrazy autodefiniujace, nienace-
chowane (w czasie przed upowszechnieniem sie okreslenia gej). Z punktu wi-
dzenia eksponowanej kategorii jezyka ukrycia bardzo ciekawe wydaja sie uwa-
gi Autora dotyczace samo$wiadomosSci nadawcow, podejmowanych przez nich
decyzji zwigzanych z zaangazowaniem w sprawy spoteczne czy polityczne, ze
strategiami autocenzury czy podporzadkowywania sie ,,polityce normalizacyjnej”
(z jednej strony) oraz z wykorzystywaniem kodow charakterystycznych dla este-
tyki kampu (z drugiej). Nowak eksponuje istotne dla podjetej tematyki paradoksy,
dualizmy, dowodzace wielowymiarowos$ci opisywanego zjawiska.

I jeszcze uwaga na marginesie: Autor w krotkim, trzystronicowym fragmencie
(s. 58-60) poswieconym badaniom naukowym nad polskimi mediami gejowskimi
wspomina, ze jest ich niewiele, ze brakuje analiz medioznawczych, wskazuje na
kilka tekstow i ich autorow — wydaje sie, zZe ze wzgledu na przyjeta przez Nowaka
szeroka perspektywe badawcza, uruchamiajacg zasoby lingwistyki kulturowej,
przydatby sie w tym miejscu rys, ktory spowodowatby uzupelnienie tej dostrze-
zonej luki. Cenna bylaby wiec odautorska charakterystyka wzietych na warsztat
tytutdéw, dajaca czytelnikowi mozliwos¢ poznania podstawy materiatlowej, pozwa-
lajaca na lepszq orientacje w relacjach nadawczo-odbiorczych tych czasopism,
w kwestiach genologicznych czy tematycznych. Tym bardziej, ze jednoczesnie
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caly akapit w tej czesci zostat poswiecony artykutowi na temat ,,prasy pedalskiej”,
opublikowanemu w 1996 roku we ,,Frondzie”, co akurat ze wzgledu na jasny,
zadeklarowany juz podtytule czasopisma (,,Fronda. Pismo po$wiecone”) wymiar
ideologiczny publikatora, staje sie watkiem niewatpliwie atrakcyjnym, jednak po-
znawczo mato przydatnym. Podobnie (a wiec z zacieciem publicyzujacym bardziej
niz naukowym) spotka sie odbiorca jeszcze kilkukrotnie (por. np. s. 72—73 na te-
mat dziatan MO i SB) — jednak, co trzeba z cala moca podkresli¢ — sg to fragmenty
napisane ze swada, wartko, a wiec wywotujace takze czytelniczq przyjemnosc.

Podsumowanie

Obie recenzowane monografie stanowia interesujace studia nad doswiad-
czaniem obcoSci, innosci, samotnosci, nad komunikacyjnymi wymiarami i skut-
kami tego doswiadczania. W obu przedstawieniach Autorzy dowodza, ze spotecz-
ny brak zrozumienia jest wzmacniany, utrwalany przez tabuizacje, a eksponowana
,hormalnosc¢”, statystycznie potwierdzona, stanowi jedyny akceptowalny wzo-
rzec. Gdy wiec dochodzi do rozpoznania wlasnej odmiennosci, metodq staje sie
funkcjonowanie w ukryciu. Nie tylko zatem deprecjonowanie, ale tez przemil-
czanie czy eufemizowanie to mechanizmy, ktére mogq wyrzadzi¢ krzywde, wy-
kluczyé¢, spotecznie uniewazni¢. Bohaterowie obu monograficznych przedstawien
starajg sie znalez¢ ocalenie w komunikacji: Halszka Witkowska oswietla teksty,
ktorych autorzy chcg przetrwac dzieki pozegnaniu, wyjawieniu emocji, wyjasnie-
niy, prosbie o wybaczenie; dzieki ostatniemu gestowi, stanowigcemu dowo6d przy-
naleznos$ci do grupy. Tomasz t.. Nowak z kolei pisze o ocaleniu poprzez przybra-
nie maski, mowienie do swoich, wypracowanie wiasnego jezyka.

Niezwykle cenna wydaje sie dwutorowos¢, ktorag w swoich analizach zacho-
wuje Autor: spogladamy na jednostki jezyka jako elementy jezyka ogdlnego, do-
strzegamy je w glownym nurcie, w mediach, w dyskursie publicznym. Jest to
oglad istotny, umozliwiajacy wskazanie skali emocji, wartosciowania, spotecz-
nego pojmowania niektérych wycinkow rzeczywistosci zwiazanych z ptcig bio-
logiczna, kulturowa, z seksualnoscia. Ten rys jest dopelniany przez perspekty-
we szczegblng, wynikajacq z samoswiadomosci cztonkéw spotecznosci gejow,
a ujawniajqca sie w ich socjolekcie. Podobna potrzeba rozszerzenia perspektywy
kieruje Autorka monografii poSwieconej listom samobo6jcoOw: w wielos$ci przedsta-
wien dotyczacych aktu samobdjstwa odnajdujemy proby ,znalezienia odpowied-
niego jezyka do rozmowy o ludzkiej autodestrukcji” (s. 277), w analizach listow
dostrzegamy potrzebe ocalenia roznorodnosci, troske o zachowanie prawa jedno-
stek do opowiedzenia swojej historii. Dzieki tej heterogenicznosci przedstawien
mozliwe jest osiggniecie celow, tak istotnych dla Autorow obu recenzowanych
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monografii: lepszego zrozumienia przyczyn niewidzialno$ci opisywanych $rodo-
wisk, powodow, dla ktorych spoteczenstwo odwraca wzrok. Stopniowa demitolo-
gizacja przedstawianych zagadnien moze, zdaniem Autoréw, zapewnic jednost-
kom i grupom nie tylko spoteczne zrozumienie, ale przede wszystkim tgcznosc ze
wspolnota.
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